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«КРАСНОДАРСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ 

ВЫСШЕГО СЕСТРИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

ФАКУЛЬТЕТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
цикла профессиональной переподготовки «Сестринское дело» 

 

1 Наименование разделов и тем Лекции 

Практи-

ческие 

занятия 

Всего 

часов 

I Основы сестринского дела 24 8 32 

1.  Философия и история сестринского дела 2 - 2 
2.  Сестринский процесс. Этапы сестринского процесса 2 - 2 

3.  
Основы медицинской этики и деонтологии. Психология 

профессионального общения 
2  2 

4.  Лечебно-охранительный режим  2 2 4 
5.  Организация лечебного питания 2 2 4 
6.  Общегигиенический уход за пациентом 10 2 12 
7.  Подготовка пациентов к специальным исследованиям 2 2 4 
8.  Медикаментозное и медицинское обеспечение 2 - 2 

II 
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности медицинских работников 
6 8 14 

9.  

Основы законодательства Об охране здоровья граждан в 

РФ. Охрана труда и техника безопасности медицинских 

работников 
2 2 4 

10.  
Система подготовки средних медицинских работников. 

Сертификация. Аккредитация. Аттестация 
2 2 4 

11.  
Юридическая защита и ответственность медицинских 

работников за профессиональные нарушения 
2 2 4 

ПА I 
Промежуточная аттестация 
«Основы сестринского дела. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности» 
- 2 2 

III 
Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 
6 6 12 

12.  
Санитарно-эпидемиологический режим МО. 

Инфекционная безопасность. Инфекционный контроль 
2 2 4 

13.  
Обработка изделий медицинского назначения и 

предметов ухода 
2 2 4 

14.  Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции 2 - 2 

ПАП 
Промежуточная аттестация 
«Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи» 
- 2 2 

IV Сестринский процесс при внутренних болезнях 28 38 66 

15.  Вопросы диспансеризации 2 - 2 

16.  
Организация и осуществление сестринского ухода на 

дому 
2 2 4 

17.  
Сестринский процесс при ревматизме, пороках сердца, 

острой сердечной и сосудистой недостаточности 
2 4 6 



18.  
Сестринский процесс при атеросклерозе, артериальной 

гипертензии и хронической сердечной недостаточности 
2 2 4 

19.  Сестринский процесс при ишемической болезни сердца 2 4 6 

20.  Техника электрокардиографии 2 4 6 

21.  
Сестринский процесс при бронхитах, пневмониях и 

бронхиальной астме 
2 2 4 

22.  
Сестринский процесс при гнойных заболеваниях легких 

и туберкулезе 
2 2 4 

23.  
Сестринский процесс при патологии желудка и 

кишечника 
2 2 4 

24.  
Сестринский процесс при заболеваниях печени, 

желчного пузыря и поджелудочной железы 
2 2 4 

25.  

Сестринский процесс при пиелонефритах, 

гломерулонефритах, мочекаменной болезни и 

хронической почечной недостаточности 
2 4 6 

26.  Сестринский процесс при анемиях и лейкозах 2 2 4 

27.  
Сестринский процесс при ревматоидном артрите и 

деформирующем остеоартрозе 
2 2 4 

28.  
Сестринский процесс при сахарном диабете, диффузно-

токсическом зобе, гипотиреозе 
2 4 6 

ПАШ 
Промежуточная аттестация «Сестринский процесс 

при внутренних болезнях» 
- 2 2 

V 
Сестринский процесс при хирургических 

заболеваниях и травмах 
14 16 30 

29.  
Сестринский процесс при хирургических заболеваниях и 

травмах головы, шеи, ЛОР - органов, глаз 
2 2 4 

30.  
Сестринский процесс при хирургических заболеваниях и 

травмах грудной клетки 
2 2 4 

31.  
Сестринский процесс при травмах позвоночника и 

костей таза 
2 2 4 

32.  
Сестринский процесс при травмах передней брюшной 

стенки и органов брюшной полости 
2 2 4 

33.  
Сестринский процесс; брюшной полости при не 

воспалительных заболеваниях органов 
2 2 4 

34.  

Сестринский процесс при хирургических заболеваниях и 

травмах мочевыделительной системы и органов малого 

таза 
2 2 4 

35.  
Сестринский процесс при заболеваниях периферических 

сосудов, костей и суставов конечностей 
2 2 4 

ПА IV 
Промежуточная аттестация «Сестринский процесс 

при хирургических заболеваниях и травмах» 
- 2 2 

VI Медицина катастроф 12 10 22 

36.  
Современные принципы медицинского обеспечения 

населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах 
2 - 2 

37.  
Основы сердечно-легочной реанимации. Неотложная 

помощь при экстремальных ситуациях 
2 2 4 

38.  

Доврачебная медицинская помощь при неотложных 

состояниях в клинике внутренних болезней. 

Особенности оказания помощи в условиях чрезвычайной 

ситуации 

2 - 2 

39.  

Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом 

шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в 

коматозном состоянии 
2 2 4 



40.  
Неотложная помощь при травмах и травматическом 

шоке. Особенности оказания помощи 
2 2 4 

41.  
Неотложная помощь при острых отравлениях и 

аллергических реакциях немедленного типа 
2 2 4 

ПА V Промежуточная аттестация «Медицина катастроф» - 2 2 

VII Региональный компонент 6 - 6 

42.  Гигиеническое воспитание населения 2 - 2 

43.  Пропаганда ЗОЖ 2 - 2 

44.  Профилактика социально-значимых заболеваний 2 - 2 

VIII Производственная практика - 98 98 

ПА VI 
Промежуточная аттестация «Производственная 

практика» 
- 2 2 

ИА Итоговая аттестация  6 6 
 Итого 96 192 288 

 
 


