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ФАКУЛЬТЕТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
цикла повышения квалификации  

«Актуальные вопросы детского массажа»  
 

№ Наименование разделов, Всего В том числе 

 дисциплин и тем час Лекции Практические  

лабораторные, 

семинарские 

занятия 

1. Анатомические основы массажа у детей. 4 1 - 

2. Физиологические основы массажа. Роль массажа в 

физиологическом воспитании детей. 

2 1 - 

3. Общая техника массажа у детей. 6 1 2 

4. Массаж у детей первого года жизни. 6 1 2 

5. Массаж при заболевании органов дыхания у детей. 6 1 3 

6. Общий массаж у детей. 8 1 3 

7. Массаж при заболевании опорно-двигательной 

системы. 

30 18 6 

7.1. Массаж при сколиозе. 5 1 3 

7.2. Массаж после травм у детей. 5 1 3 

7.3. Массаж при плоскостопии. 5 1 3 

7.4 Массаж при кривошее. 5 1 3 

7.5. Массаж при дисплазии тазобедренных суставов. 5 1 3 

7.6. Массаж при заболевании суставов. 5 1 3 

8. Массаж при ДЦП. 6 2 4 

 Итоговое занятие. 2 - 2 

 Итого 48 14 34 
 

 
 


